Artikel

10 drempels bij signalering van criminele en seksuele uitbuiting

We horen het steeds vaker: scholen, ouders en professionals die zich zorgen maken over uitbuiting. Jongeren die
geronseld worden voor criminele klusjes, meiden die via sociale media benaderd worden voor seks en jongeren
die gechanteerd worden met naaktfoto’s of -filmpjes.

‘Vrijwel iedereen die met jongeren werkt maakt grote kans om slachtoffers van uitbuiting
tegen te komen!’

Drempels in signalering

De gevolgen van uitbuiting zijn desastreus voor de slachtoffers terwijl het onderwerp voor velen nog heel
onbekend is. Via de onlinewereld is het contact tussen daders en slachtoffers steeds eenvoudiger, maar dit maakt
het extra ongrijpbaar. Slachtoffers zijn steeds jonger en blijven vaak onder de radar. Terwijl de problematiek
toeneemt, weten we nog lang niet genoeg over uitbuiting om echt te helpen en ervaren we drempels in de
signalering. Ervaar jij één van de onderstaande drempels? Lees wat je kan doen!

1. “Zie ik het wel goed?”
Je hoeft niet zeker te weten dat er sprake is van uitbuiting! Een vermoeden of onderbuikgevoel is al
voldoende om actie te ondernemen.

2. “Straks verlies ik de vertrouwensband.”
Dit hoeft niet het geval te zijn. En bovendien: als jij als professional vaststelt dat er gevaar is of dreigt en
een jongere beschermd moet worden, ben jij verplicht om te doen wat goed is.

3.  “Watals ik de jongere verder in de problemen breng als ik iets ga melden?”
Slachtoffers hebben vaak te maken met bedreigingen richting henzelf of hun familie. Zorgcodrdinatoren
mensenhandel in jouw regio en de politie kunnen helpen bij het maken van een risico-inschatting en
kunnen adviseren wat er moet gebeuren.

4. “lk ben wel voorzichtig, je weet nooit waar je in terecht komt!”

Zorgcoordinatoren mensenhandel in jouw regio en de politie kunnen helpen bij het maken van een risico-

inschatting en kunnen adviseren wat er moet gebeuren.

5.  “Betrokken hulpverlening is vast al op de hoogte.”
In de praktijk blijkt dit vaak niet het geval!

6. “Mijn onderbuikgevoel sneeuwt onder in de dagelijkse hectiek.”
Heel begrijpelijk, maar mensenhandel is zo belangrijk dat het prioriteit verdient.

7. “Hoe kan ik hierover een gesprek aangaan met de jongere?”
Praktische handvatten vind je in de e-learning BUIT voor professionals, kijk op
www.buitvoorprofessionals.nl.

8.  “lk heb geen idee waar ik terecht kan met mijn vermoeden.”
Elke regio heeft Zorgcodrdinatoren mensenhandel die hierin gespecialiseerd zijn. Er zijn ook organisaties
gespecialiseerd in de hulp en ondersteuning voor slachtoffers. Bekijk de e-learning BUIT voor professionals
voor praktische handvatten.
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9.  “Hier wordt toch niets mee gedaan!”

Signalering door eerstelijns professionals is essentieel voor een succesvolle aanpak van mensenhandel.

10. “Hoezo slachtoffer!? Dit is toch gewoon een dader?”
Het klopt dat slachtoffers van criminele uitbuiting een strafbaar feit plegen. Maar als er sprake is van dwang
of misbruik van iemands kwetsbare situatie (bij minderjarigen) dan is er sprake van mensenhandel. Het
zogeheten non-punishmentbeginsel kan slachtoffers bescherming bieden. Het regelt dat slachtoffers niet
gestraft mogen worden voor delicten die zij tijdens de uitbuitingsperiode onder dwang pleegden.

Meer handvatten: BUIT voor professionals

Wil je na het lezen van deze tips meer informatie over wat je kan doen bij (een vermoeden van) uitbuiting?
NHVeilig en Fier hebben samen een e-learning opgezet: BUIT voor professionals. In deze e-learning leer je hoe je
signalen kan herkennen van criminele en seksuele uitbuiting. Daarnaast geeft de e-learning aan welke partners
jou kunnen helpen als dit nodig is, hoe je op een goede manier in contact kan komen met het (vermoedelijke)
slachtoffer en welke vervolgstappen je kan nemen om het slachtoffer te helpen. Met andere woorden: je leert
hoe jij jongeren beter kunt beschermen tegen mensenhandel. Dat begint bij het herkennen van signalen én
weten wat je dan kunt doen.

-> Volg de e-learning gemakkelijk én gratis www.buitvoorprofessionals.nl

JUJ kan het verschil maken!

Slachtoffers van seksuele en criminele uitbuiting zijn gebaat bij efficiénte en professionele hulp. Vroegtijdige
signalering kan hierin van levensbelang zijn. Jij als professional kan dus het verschil maken. Voor professionals die
zich na het volgen van de e-learning BUIT voor professionals willen verdiepen in seksuele- en criminele uitbuiting
en het herkennen en signaleren van slachtoffers is er een uitgebreide en geaccrediteerde e-learning beschikbaar
van expertisecentrum Fier. Ook bestaat er de mogelijkheid om een begeleide verdiepingssessie te volgen, zowel
online als fysiek en op maat. En voor wie dit onderwerp met jongeren zelf bespreekbaar wil maken check ook
www.buitindeklas.nl
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